
  

新北市新莊區新莊國小傳染病個案填報單（107.01.08 版） 

填表日期       年     月     日 

學生資料       年       班 座號：           姓名：            

通報疾病及病徵 

□ 腸病毒（□發燒 □口腔有紅疹、破皮 □手腳出疹、水泡 □其他） 

□ 流感（□A 型□B 型） 

  （□發燒□頭痛□咳嗽□喉嚨痛□流鼻水□肌肉酸痛） 

□ 水痘（□全身水泡 50 顆以上□全身水泡 50 顆以下）(約略估計，不需細數) 

班級資料 全班總人數：        人 

填報當天全班請假總人數：         人 

個案疾病紀錄  學生開始出現不舒服症狀的日期：     年     月    日 

 是否已經就醫： 

□否      

□是   確診日期：    年    月    日 

           確診醫院或診所名稱：                    

    是否有快篩：□否  □是 

    克流感藥物開始服用日期：    年    月    日  □上午  □下午 

 是否請假： 

□否 

□是（開始請假日期：    年    月    日 ） 

 個案家人有無相同病症：  

□無      

□有（相同病症家人人數：      人；相同病症家人與學童關係：            ） 

 平日是否參加安親班或補習班： 

□否 

□是（安親班或補習班名稱：                        ） 

處理情形 

□班級漂白水消毒  

□班級衛教宣導(勤洗手、戴口罩)  

□保持教室通風 

□班級自主管理(群聚事件時使用)    

□其他 

本欄由 

護理師填寫 

學生復課日期：    年    月    日 

班級群聚事件：□否  □是，自主管理時間：至    年    月    日止 

導師：                  護理師：                  衛生組長： 

 

 

生教組長：              學務主任：                校長： 

 

 

 

 

 

 

【導師】 

填妥本單 

【學務處】 

1.午餐退費 

2.校安通報 

 

 

【健康中心】 

傳染病通報 

 

 

請老師協助，獲知學生有上述傳染病時，務必當天填妥此填報單進行通報，以掌握通報時效性。 

~~~讓我們一起關心孩子的健康~~~ 

 
背頁有校園常見傳染病之停課標準及注意事項，提供老師參考 

【導師】 

得知學生 

診斷為 

1. 水痘 

2. 流感 

3. 腸病毒 



 
校園常見傳染病及注意事項 

腸病毒 

1.症狀：常引起之症狀為手足口病、泡疹性咽峽炎。 

2.傳染途徑：經由腸胃道或呼吸道傳染。 

3.潛伏期：感染 2～10 天會出現症狀。 

4.停課標準：個案發病日起算 7 天(含假日)應停止上課。確認無症狀(無發

燒、無手足紅疹、無嘴內破皮及潰瘍等)，再復課。 

5.注意事項 

 班級需用稀釋漂白水進行消毒。 

 全班實施衛生教育，宣導勤洗手（酒精對腸病毒無消毒能力）。 

(1)正確洗手時機：上廁所後、吃東西前後、擤鼻涕後、回到家後、遊戲後。 

(2)用肥皂洗手，落實正確洗手 5 步驟：濕、搓(至少 20 秒)、沖、捧、擦。 

 密切與家長聯繫，追蹤學童病情。 

 宣導生病學生應避免於可傳染期間至公共場所(包括校園、補習班、安

親班等)活動 

流感 

1.症狀：常引起之症狀為發燒、頭痛、咳嗽、喉嚨痛、流鼻水、肌肉酸痛等。 

2.傳染途徑：主要是密閉空間中經由飛沫傳染，亦可能經由接觸傳染。 

3.潛伏期：約半天～4 天。 

4.停課標準：依規定流感需請假在家休息，症狀解除後 24 小時後復課。建

議通知家長，服用克流感藥物期間(5 天)，病童在家自主管理。 

5.注意事項 

 班級需用稀釋漂白水進行消毒。 

 開窗戶，保持教室通風，降低病毒傳播機會。 

 生病學生請戴口罩，並儘速就醫，若有發燒症狀勿上學，在家多休息，

避免至公共場所(包括校園、補習班、安親班等)活動。 

 指導學生正確洗手 

(1)正確洗手時機：上廁所後、吃東西前後、擤鼻涕後、回到家後、遊戲後。 

(2)用肥皂洗手，落實正確洗手 5 步驟：濕、搓(至少 20 秒)、沖、捧、擦。 

水痘 

1.症狀：初期症狀包含輕微發燒、疲倦、食慾不振、頭痛及肌肉或關節痠痛

等，之後皮膚開始出現紅疹，然後結痂。 

2.傳染途徑：可經由皮膚直接傳染、飛沫傳染或空氣傳染，接觸到水泡液或

黏膜分泌物也可能感染。 

3.潛伏期：約 1～4 天，一般為 2 天。 

4.停課標準：學童如出現疑似水痘症狀，應儘速就醫並建議在家休養，特別

是皮膚出現疹子後，建議至少請假 7 天，或是直到所有病灶均結痂為止，

才可到校。以利預防水痘疫情的散播 

5.注意事項 

 班級需用稀釋漂白水進行消毒。 

 指導學生正確洗手 

 請家長協助學生每天檢視自己皮膚是否有水痘或疑似症狀，並主動回

報老師。 

 注意環境衛生，保持教室清潔與通風，避免教室內學童過於擁擠。 

 


